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Uzzi�u kopums par FCTC un ar to saist�tajiem ES pien�kumiem. Pirmaj� izdevum� ir 
visp�r�gs FCTC apraksts. N�kamajos izdevumos uzsvars tiks likts uz galvenajiem 
noteikumiem. 
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Kas ir FCTC? 
FCTC ir pasaul� pirmais starptautiskais sabiedr�bas vesel�bas l�gums. Taj� atz�ts kait�jums, ko 
var rad�t tabakas izstr�d�jumi un uz��mumi, kuros tie tiek ražoti. L�gum� izkl�st�ti juridiski saistoši 
m�r�i un principi, kas j�iev�ro valst�m vai re�ion�l�s ekonomikas integr�cijas organiz�cij�m, 
piem�ram, Eiropas Kopienai (zin�mas k� Puses), kas šo l�gumu ratific�jušas un t�d�j�di 
piekritušas �stenot. 
 
K�ds ir FCTC m�r�is? 
Visp�r�j�s konvencijas m�r�is ir aizsarg�t pašreiz�j�s un n�kam�s paaudzes no izn�cinoš�m 
vesel�bu ietekm�još�m, soci�l�m, vides un ekonomisk�m sek�m, ko rada tabakas pat�ri�š un 
tabakas d�mu iedarb�ba. 
 
K�d�� š� visp�r�j� konvencija ir vajadz�ga? 
M�sdien�s tabaka ir galvenais nov�ršamu n�ves gad�jumu c�lonis pasaul�. Ja saglab�sies 
pašreiz�jie sm���šanas paradumi, l�dz 2025. gadam tabaka katru gadu nogalin�s apm�ram 10 
miljonus cilv�ku, tostarp 7 miljonus cilv�ku jaunatt�st�bas valst�s, un vienu miljardu cilv�ku l�dz 21. 
gs. beig�m.1 Tabakas epid�miju ietekm� daudzi faktori (piem�ram, kontrabanda un starptautiska 
rekl�ma), t�d�	 to nevar veiksm�gi kontrol�t, valst�m darbojoties atseviš�i. FCTC atz�st ar�, ka 
glob�l� tabakas industrija paplašina tirgu jaunatt�st�bas valst�s, lai kompens�tu tirdzniec�bas 
apjoma samazin�jumu tradicion�lajos tirgos. 
 
K� l�gums tika izstr�d�ts? 
L�gums tika izstr�d�ts p�c Pasaules Vesel�bas organiz�cijas (PVO) dal�bvalstu 
etrus gadus 
ilg�m sarun�m un diskusij�m. Kad vienošan�s tika pan�kta, 2004. gad� l�gumu parakst�ja 192 
Puses (tostarp Eiropas Kopiena). Tas ofici�li st�j�s sp�k� 2005. gada febru�r�. 
 
Vai tas ir saistošs, l�dzko Puse to ir parakst�jusi? 
N�. Parakstot Puse tikai apliecina savu atbalstu FCTC. Katrai Pusei l�gums ir ar� j�ratific�. Tas 
noz�m�, ka Pus�m form�li (iev�rojot valsts tiesisk�s proced�ras) j�apliecina savs nodoms 
uz�emties l�guma saist�bas. 2007. gada decembr� FCTC ir ratific�jusi 151 Puse (tostarp EK un 25 
ES dal�bvalstis). 
 
Vai šis ir procesa nosl�gums? 
N�. T� k� l�gum� paredz�ti tikai visp�r�ji m�r�i un principi, nepieciešams t�l�ks darbs, lai 
izstr�d�tu konkr�t�kas saist�bas. Tos sauc par „protokoliem”, un laika gait� tos izstr�d�s l�guma 
Puses.  
 
Kas l�gumu p�rrauga? 
Tehniskos un finansi�los l�guma aspektus p�rrauga Pušu konference (PK), kur� tiek p�rst�v�tas 
visas puses, kas ratific�jušas FCTC. Taj� tiks izstr�d�ti protokoli un vadl�nijas, kas balst�tas uz 
FCTC pamattekst� izkl�st�tajiem principiem un p�rraudz�s, k� ar� zi�os par l�guma �stenošanu. 
Jau notikušas divas PK divas 2006. un 2007. gad�. N�kam� sesija pl�nota 2008. gad�. 
 
 
 
K�di ir FCTC galvenie noteikumi? 
 
Tabakas nozare: Ier�d�i, kas atbild par sabiedr�bas vesel�bu un vesel�bas propagand�t�ji vis� 
pasaul� atz�st, ka tabakas nozare nedr�kst�tu ietekm�t sabiedr�bas vesel�bas politiku. FCTC 
paredz 5.3. pant� noteikto koncepciju, kur Pus�m noteiktas saist�bas „aizsarg�t šo [sabiedr�bas 
vesel�bas] politiku no tabakas nozares komercinterešu un citu personisko interešu ietekmes”. 
FCTC Pus�m j�nodrošina, lai protokoli un vadl�nijas, kas izstr�d�t�s p�c FCTC, ietvertu 

                                                 
1 Dž. Makkeja (J. Mackay), M. �riksens (M. Eriksen) un O. Šafejs (O. Shafey), Tabakas atlants (The Tobacco Atlas) (2. izd. 
Atlanta: Amerikas V�ža asoci�cija (American Cancer Society), 2006.) 
 



konkr�tus pas�kumus, kas aizsarg� pret tabakas nozares ekonomisk�s un politisk�s varas 
izmantošanu konvencijas v�jin�šanai. Š� panta �stenošanas vadl�nijas tiks izstr�d�tas, lai t�s 
pie�emtu 3. Pušu konferenc� 2008. gada beig�s. (5.3. pants) 
 
Aizsardz�ba pret tabakas d�mu iedarb�bu: FCTC atz�st, ka tabakas d�mu iedarb�ba ir 
zin�tniski pier�d�ts n�ves, slim�bu un darbnesp�jas c�lonis. Vis�m Pus�m ir j��steno efekt�vi 
pas�kumi, lai aizsarg�tu nesm���t�jus no d�miem sabiedrisk�s viet�s, tostarp darba viet�s un 
transport�, un j�izvirza m�r�is �stenot visaptverošu pieeju, t.i., bez atbr�vojumiem. (8. pants) 
 
Mar��šana: Skaidri br�din�jumi par ietekmi uz vesel�bu (vai nu teksts, vai att�li, vai abi), kas 
aiz�emtu vismaz 30% tabakas produkta iepakojuma virsmas. Aizliedz lietot t�dus apz�m�jumus 
k� „vieglas”, „maigas” vai „zems darvas l�menis”. (11. pants) 
 
Rekl�ma: Pus�m l�dz 2010. gadam j�izstr�d� visp�r�js (t�tad tiešs un netiešs) rekl�mas 
aizliegums. Pus�m, kuru konstit�cija neat	auj visp�r�jus aizliegumus, j�ierobežo tabakas 
rekl�ma, tirdzniec�bas veicin�šana un ar to saist�t� sponsordarb�ba. (13. pants)  
 
Atbild�ba: Iek	aujot noteikumu par atbild�bu, FCTC m�r�is ir likt tabakas uz��mumiem vair�k 
atskait�ties par savu iepriekš�jo darb�bu un attur�t tos no turpm�kas kait�juma nodar�šanas. 
Tabakas uz��mumu nosod�mas r�c�bas gad�jum� Pus�m ir l�gts apsv�rt aps�dz�bu iesniegšanu 
vai kompens�ciju piepras�šanu. (4.,5. un 19. pants) 
 
Nelikum�ga tirdzniec�ba: 2. Pušu konferenc� tika nolemts uzs�kt sarunas par protokolu c��ai 
pret nelikum�gu tirdzniec�bu. Priekšlikumi paredz, ka visiem tabakas iepakojumiem j�b�t 
mar��tiem, lai b�tu iesp�jams izsekot to izcelsmei un galam�r�im. Eiropas Kr�pšanas 
apkarošanas birojs (OLAF) un Eiropas Komisija ir akt�vi iesaist�jusies š� protokola izstr�d�. (15. 
pants) 
 
Tabakas produktu reglament�šana: Saska�� ar konkr�t�s valsts ties�bu aktiem tabakas 
ražot�jiem j�atkl�j vald�b�m produktu saturs. Tiks izstr�d�tas vadl�nijas, kas reglament� tabakas 
izstr�d�jumus. 
(9. un 10. pants) 
 
Aplikšana ar nodokli: FCTC atz�st, ka liela loma tabakas pat�ri�a samazin�šan� ir 
pas�kumiem, kas saist�ti ar nodok	iem un cen�m. �stenojot nodok	u un cenu politiku tabakas 
izstr�d�jumiem, Pus�m l�gts �emt v�r� sabiedr�bas vesel�bas m�r�us. (6. pants) 
 
 
Ko FCTC noz�m� ES dal�bvalst�m un ES instit�cij�m? 
Visas ES dal�bvalstis, iz�emot It�liju un 
ehijas Republiku, ir parakst�jušas un ratific�jušas FCTC, 
t�d�j�di l�guma principiem ir j�b�t atspogu	otiem šo valstu ties�bu aktos un politik�. Eiropas 
Kopiena (EK2), ko p�rst�v Eiropas Komisija, ar� ir pievienojusies FCTC. 
 
K�p�c EK ar� pievienoj�s FCTC? 
Eiropas Savien�bas l�guma 152. pants liek EK pal�dz�t uzlabot sabiedr�bas vesel�bu un 
sadarboties ar treš�s pasaules valst�m un starptautisk�m organiz�cij�m sabiedr�bas vesel�bas 
jom�3. Darbojoties blok�, EK var ieg�t ar� liel�ku ietekmi uz diskusiju izn�kumu starptautisk� 
l�men�. ES dal�bvalstis var pilnvarot Eiropas Komisiju p�rrun�t un šo valstu v�rd� parakst�t 
starptautiskus l�gumus iepriekš norun�t�s politikas sf�r�s. Eiropas Komisija var p�rst�v�t 
dal�bvalstis tikai taj�s politikas sf�r�s, ko paredz Eiropas Savien�bas l�gumi, šaj� gad�jum� t� ir 

                                                 
2 EK l�dzek	i, ES dal�bvalst�m piekr�tot dal�t varu konkr�t�s politikas jom�s un izmantot kop�gas iest�des, piem�ram, 
Padomi, Eiropas Parlamentu un Komisiju. 
3 Komisijas dienestu darba dokuments, pavaddokuments Balt� gr�mata Kop� par vesel�bu. ES strat��isk� pieeja 2008. – 
2013. gadam (10. lpp). 
 



sabiedr�bas vesel�ba (152. pants), starptautisk� tirdzniec�ba (133. pants) un iekš�jais tirgus (95. 
pants). 
 
T� k� EK ir pievienojusies FCTC, vai tas noz�m�, ka visas ES dal�bvalstis ar� autom�tiski 
pievienojas FCTC? 
N�. ES dal�bvalstis ir pilnvarojušas EK r�koties to v�rd� tikai konkr�t�s politikas sf�r�s. ES 
dal�bvalst�m šis l�gums ar� j�ratific� valsts l�men�. 
 
Vai tas noz�m�, ka vis�m Pus�m, kas ratific� l�gumu, b�s t�di paši likumi k� ES? 
N�. L�gums tikai nosaka minim�los standartus un principus. Valstis dr�kst br�vi ieviest stingr�kus 
pas�kumus ar nosac�jumu, ka tiem j�b�t saska�� ar šo valstu likumiem un konstit�ciju. 
 
Vai ES b�s j�pie�em jauni ties�bu akti, lai iev�rotu š� l�guma saist�bas? 
J� un n�. 
 
ES jau ir pie��musi saistošus ties�bu aktus daudz�s jom�s, ko paredz FCTC, piem�ram: 
• Direkt�vu 89/552/EEK, kas aizliedz visa veida telev�zijas rekl�mu un televeikalus, kas reklam� 

tabakas izstr�d�jumus; 
• Direkt�vu 2001/37/EK, kas nosaka tabakas izstr�d�jumu ražošanu, noform�šanu un p�rdošanu. 
• Direkt�vu 2003/33/EK, kas nosaka tabakas izstr�d�jumu rekl�mu un ar to saist�to 

sponsordarb�bu. 
• Direkt�vu 2001/95/EK par produktu visp�r�ju droš�bu, kas paredz droš�bas pras�bas pat�ri�a 

produktiem, kas tiek ieviesti Eiropas Savien�b� vai jau ir apgroz�b�. 
 
FCTC noteiktie pas�kumi, kas nav saistoši: 
• 2002. gada 2. decembra Padomes ieteikumi par sm���šanas nov�ršanu (attiec�b� uz pas�vo 
sm���šanu, tirdzniec�bas autom�tiem, netiešo rekl�mu un inform�cijas atkl�šanu par tabakas 
ražot�ju tirgved�bas budžetiem).  
• Komisijas l�mums 2003/641/EK par kr�sainu fotoatt�lu izmantošanu uz tabakas izstr�d�jumu 
iepakojumiem. 
 
Jaunas jomas, kur�m EK b�s j�piev�rš uzman�ba: 
• Saist�bu ties�bas; 
• Politika c��ai ar starptautisko kontrabandu. 
 
Vai Eiropas Parlaments ir piedal�jies l�guma izstr�d�šan�? 
J�. Tas cieši sekoja FCTC izstr�dei. Diviem Eiropas Parlamenta locek	iem (Minervai Melpomeni 
Malliori (Minerva – Melpomeni Malliori) un Jilam M�tenam (Jules Maaten)) tika pieš�irts 
nov�rot�ja statuss EK deleg�cij� sarun�s par l�gumu. Eiropas Parlamenta locek	i pie��ma ar� 
divas Eiropas Parlamenta rezol�cijas (2001. un 2004. gad�), kas atbalsta FCTC. 
 
2007. gada zi�ojum� par Komisijas Za	o gr�matu par Eiropu, kas br�va no tabakas d�miem, 
Parlaments aicin�ja Komisiju un dal�bvalstis noteikt tabakas kontroli par galveno priorit�ti 
vesel�bas aizsardz�bas un att�st�bas darb�, k� ar� aicin�ja It�liju un 
ehijas Republiku p�c 
iesp�jas �tr�k ratific�t FCTC. 
 
 
ES un t�s dal�bvalst�m ir bijusi liela loma sarun�s par FCTC tekstu, �paši nodrošinot protokola 
c��ai pret nelikum�gu tirdzniec�bu izstr�d�šanu. EK kop� ar t�s 25 dal�bvalst�m, kas ir 
pievienojuš�s FCTC, ir liel�kais finanšu l�dzek	u resurss Pušu konferen
u darbam un 
administr�cijai. EK un t�s dal�bvalstis ir ar� potenci�li liel�kais resursu avots tehniskajam un 
finanšu atbalstam valst�m ar zemiem un vid�jiem ien�kumiem. 
 
Uz�emoties vadošo lomu, ES var par�d�t cit�m pasaules valst�m ar maz�ku pieredzi c��� pret 
tabakas nozari, ka tabakas epid�miju var ierobežot un pat samazin�t. 
 



Vai l�gums ietekm�s Eiropas Parlamenta darbu? 
J�. T� k� EK ir ratific�jusi l�gumu, visas EK iest�des un to saist�ba ar tabakas nozari tiks 
uzman�gi nov�rota. FCTC �paši aicina Puses aizsarg�t savu politiku no tabakas nozares 
komercinterešu un citu personisko interešu ietekmes.  
Parlamentam ir ar� ietekme uz jebkuru esošo ES ties�bu aktu, kas saist�ti ar FCTC saist�b�m, 
p�rskat�šanu un jaunu attiec�gu ties�bu aktu ieviešanu. 
 
Vai l�gums ietekm�s Eiropas Komisijas darbu? 
J�. 2007. gada Komisijas Za	�s gr�matas „Virz�ba uz Eiropu, kas br�va no tabakas d�miem: 
politikas iesp�jas ES l�men�” m�r�is ir apl�kot, k� EK var izpild�t saist�bas atbilstoši FCTC par 
tabakas d�mu iedarb�bu darba viet�, sabiedriskaj� transport� un sabiedriskaj�s viet�s iekštelp�s. 
 
Komisija v�l ar�: 
• Izp�t�s, k� var izmantot esošos ES meh�nismus, lai pal�dz�tu jaunatt�st�bas valst�m izpild�t 

saist�bas, ko nosaka FCTC, un pal�dz�tu tabakas ražot�jiem rast alternat�vas tabakas 
audz�šanai; 

• Uztur�t datub�zi ar normat�vajiem aktiem, kas attiecas uz tabaku, un datiem par valstu 
uzraudz�bas programm�m; 

• Pušu konferenc� zi�ot par EK sasniegumiem l�guma �stenošan�. 
 
Vai l�gums ietekm�s ES dal�bvalstis? 
J�. 
 
T�m valst�m, kas ratific�jušas l�gumu (saska�� ar valsts ties�bu aktiem), j�iev�ro l�gum� ietvertie 
m�r�i un principi. 
 
Dal�bvalsti ir ap��muš�s: 
• Izstr�d�t (un finans�t) valsts tabakas kontroles strat��ijas un uzraudz�bas programmas; 
• Aizsarg�t savu politiku no tabakas nozares komercinterešu un personisko interešu ietekmes. 
• Izstr�d�t un sekm�t valsts p�tniecisk�s programmas; 
• Izstr�d�t izgl�tojoš�s programmas (galvenok�rt par m�r�auditoriju izv�loties jauniešus); 
• Izveidot datub�zi ar normat�vajiem aktiem, kas attiecas uz tabaku. 
 
ES dal�bvalst�m ir ar� ietekme uz jebkuru esošo ES ties�bu aktu, kas balst�ti uz FCTC saist�b�m, 
p�rskat�šanu un jaunu attiec�gu ties�bu aktu ieviešanu. 
 
 
Efekt�vas �stenošanas gad�jum� FCTC var ierobežot tabakas epid�miju jaunatt�st�bas valst�s un 
b�tiski samazin�t 650 000 tabakas izrais�to n�ves gad�jumu skaitu gad� ES. To var sasniegt tikai 
tad, ja ES turpina uz�emties vadošo lomu, nodrošinot FCTC ietverto saist�bu ieviešanu praks�. 
 
„PVO sarunas par FCTC ir uzs�kušas procesu, kas devis redzamus rezult�tus valstu l�men�. PVO 
pan�kumi, FCTC izmantojot par l�dzekli sabiedr�bas vesel�bas uzlabošan�, b�s atkar�gi no 
ener�iskas r�c�bas un politisk�s ap��m�bas, �stenojot FCTC valst�s n�kamo gadu laik�. 
Veiksm�gs rezult�ts b�s glob�ls sabiedr�bas vesel�bas ieguvums ikvienam." 
– Dr. L� �onvuka (Dr. LEE Jong-wook) 
Pasaules Vesel�bas organiz�cijas �ener�ldirektors 
 
 
 
PLAŠ	KAI INFORM	CIJAI SKATIET: 
 
• Pilns FCTC teksts: http://www.who.int/tobacco/framework/WHO_FCTC_english.pdf 
• PVO: http://www.who.int/tobacco/framework/en 
• Visp�r�j�s konvencijas alianse tabakas uzraudz�bai (The Framework Convention Alliance for 
Tobacco Control (FCA)): 



 http://www.fctc.org 
• Smokefree Partnership: http://www.smokefreepartnership.eu 
 
 
Koal�cija pret sm���šanu (Smoke Free Partnership (SFP)) ir strat��iska, neatkar�ga un elast�ga 
partner�ba starp Eiropas Respiratoro biedr�bu (European Respiratory Society), Lielbrit�nijas v�ža 
izp�tes organiz�ciju (Cancer UK) un Nacion�lo V�ža instit�tu (Institut National du Cancer). T�s 
m�r�is ir veicin�t tabakas kontroles atbalstu un politikas p�tniec�bu ES un valstu l�men� sadarb�b� 
ar cit�m ES vesel�bas organiz�cij�m un ES tabakas kontroles t�kliem. 
 
Redaktori: Graine Kroleja (Gráinne Crowley) un �r
ijs Turnbals (Archie Turnbull) 
 
Smokefree Partnership 
39-41 rue d’Arlon, 1000 Brussels, t�lr.: +32 2 238 53 63, fakss: +32 2 238 53 61 
www.smokefreepartnership.eu 
 
 
 

Dizains un ražošana: www.inextremis.be 
 


